
Benvolguts pares i mares,  

Us fem a mans de la informació del campus de setmana santa 2015 a Sant Guim 
de Freixenet organitzat pel Consell Esportiu de la Segarra. 

Tindrà lloc al Poliesportiu de Sant Guim a partir del dilluns, dia 30 de Març al 
dijous, dia 2 d’Abril pels alumnes de P3 a 6è. L'horari del campus serà de 9h a 
14h del migdia. 

Pels més petits hi haurà jocs musicals,  jocs d'expressió corporal, jocs pre-
esportius, joc lliure, circuits psicomotrius, tallers, jocs tradicionals... i inflables! 

Pels més grans realitzarem diferents esports col·lectius i individuals. Jugarem a 
jocs populars, jocs d'expressió, cursa d'orientació, inflables, tornejos de diferents 
esports... 

Horaris	
  P3	
  a	
  2n	
   	
   	
   	
   	
  
	
  
	
   	
   	
   	
   	
  

HORES	
   DILLUNS	
   DIMARTS	
   DIMECRES	
   DIJOUS	
  

9:00-­‐9:15	
   Acollida	
   Acollida	
   Acollida	
   Acollida	
  

9:15-­‐10:15	
   Jocs	
  Presentació	
   Jocs	
  Expressió	
   Jocs	
  Musicals	
  
Sortida	
  al	
  Bosc	
  

Esmorzar	
  10:15-­‐10.45	
   Esmorzar	
   Esmorzar	
   Esmorzar	
  

10:45-­‐11:30	
  
Taller	
  

Jocs	
  Motrius	
  
Taller	
  

11:30-­‐12:30	
   Inflable	
   Jocs	
  de	
  Cucanya	
  

12:30-­‐13:30	
   Jocs	
  Pre-­‐Esportius	
   Circuits/	
  Joc	
  Lliure	
   Jocs	
  Tradicionals	
   Circuits/Joc	
  lliure	
  

13:30-­‐14:00	
   Recollida	
   Recollida	
   Recollida	
   Recollida	
  

	
   	
   	
   	
   	
  
	
   	
   	
   	
   	
  
Horaris	
  3r	
  a	
  6è	
   	
   	
   	
   	
  
	
  

	
   DILLUNS	
   DIMARTS	
   DIMECRES	
   DIJOUS	
  

9:00-­‐9:15	
   Acollida	
   Acollida	
   Acollida	
   Acollida	
  
9:15-­‐10:15	
   Jocs	
  Presentació	
   Jocs	
  Musicals	
   Jocs	
  Amb	
  Raquetes	
  

Sortida	
  al	
  Bosc	
  
ESMORZAR	
  10:15-­‐10.45	
   ESMORZAR	
   ESMORZAR	
   ESMORZAR	
  

10:45-­‐11:30	
   Futbol	
   Jocs	
  Expressió	
  
Cursa	
  Orientació	
  

11:30-­‐12:30	
   Jocs	
  Populars	
   Atletisme	
  
Torneig	
  Esports	
  

12:30-­‐13:30	
   Taller	
   Inflable	
   Taller	
  

13:30-­‐14:00	
   Recollida	
   Recollida	
   Recollida	
   Recollida	
  

	
   	
   	
   	
   	
  
 



Preu: 32€ (segon germà 29€) 

Inscripcions fins el dia 26 de Març: 

• Omplir l’autorització i retornar-la al Consell Esportiu (Psg. Jaume Balmes 3, 
Cervera) i el pagament efectiu. Els dimarts de 10h a 13h i de 16h a 18h. 
Dijous de 9h a 12h.  

•  També podeu portar-la a l’Ajuntament de Sant Guim de Freixenet (horari 
d’atenció al públic de 8h a 15h de dilluns a divendres). Últim dia 
d’inscripcions el dia 26 de Febrer. 

• O enviar-la escanejada a consellesportiu@ccsegarra.cat i fer el pagament per 
transferència bancària al núm. 3140-0001-99-0009415600(caixa 
Guissona). 

 
Per qualsevol dubte podeu venir el dijous 26 de Març a les 19:00h al pavelló de 
Sant Guim, allí també hi seran els monitors/es per tal de que els pares que 
tingueu alguna pregunta i/o qüestió a tractar en pugueu parlar. 
 
Esperant que aquesta informació pugui ser del vostre interés, 
 
	
  
CONSELL	
  ESPORTIU	
  DE	
  LA	
  SEGARRA.	
  
Per	
  més	
  informació,	
  Xavi	
  Gomà	
  telèfon	
  de	
  contacte	
  676.94.15.70	
  


